
 l’emballage idéal
 existe-t-il ?

« L’emballage idéal », c’est celui  « L’emballage idéal », c’est celui  
qui permet d’éviter le gaspillage  qui permet d’éviter le gaspillage  
du produit qu’il contient tout en  du produit qu’il contient tout en  
ayant un impact le plus faible  ayant un impact le plus faible  
possible sur l’environnement !possible sur l’environnement !

4 actions clés4 actions clés  
pour des emballages  pour des emballages  

et des papiers écoconçuset des papiers écoconçus

5 % en moyenne,5 % en moyenne,
c'est la part de l'emballage  c'est la part de l'emballage  

dans dans les émissions de gaz  les émissions de gaz  
à effet de serre du couple  à effet de serre du couple  

produit/emballage.produit/emballage.  
(Source : Ademe)(Source : Ademe)

À quoi sertÀ quoi sert
l'emballage ?l'emballage ?

Transport/
Logistique

Information des 
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Protection 
sécurité alimentaire, 
chocs, variations de 
température, UV

Quel que soit le produit,  Quel que soit le produit,  
son mode de distribution  son mode de distribution  

et de consommation,  et de consommation,  
il faut trouver  il faut trouver  

� le juste emballage »� le juste emballage »

Pas assez 
d'emballage

=
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=
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trop 
d'emballage

Accompagner les entreprises dans l'écoconceptionAccompagner les entreprises dans l'écoconception  
« Nous observons une vraie mobilisation des entreprises. Notre rôle est de leur donner 
les clés pour qu’elles puissent comprendre les enjeux et engager des démarches d’écoconception.  
Avec notre R&D, nos appels à projets et notre programme d’open innovation Circular Challenge, 
nous sourçons et soutenons toutes les initiatives prometteuses portées par les metteurs en 
marché, les fabricants d’emballages, les start-up... Et nous incitons les entreprises à adopter les 
bonnes pratiques via nos outils et services. »

Valentin Fournel, Directeur services écoconception de Citeo

www.citeo.comSuivez-nous

Limiter au maximum l’utilisation  
de la matière (par l’allègement,  
la suppression et le réemploi).

#1 RÉDUIRE#1 RÉDUIRE

Suppression des étuis en carton sur 
les tubes cosmétique et d’hygiène, 

ou les packs de 4 yaourts

Suppression des couvercles  
en plastique sur les salades traiteur

Privilégier : le mono-matériau  
ou la mono-résine pour les plastiques,  
et les matériaux qui disposent d’une  
filière de recyclage, pour que l’emballage  
puisse être trié, collecté et recyclé afin  
de fabriquer de nouveaux emballages  
ou objets.

Des imprimés avec des 
encres et des vernis  

compatibles au recyclage

Un sachet 
de bonbon  
en mono-PE

L'écoconception, c'est tenir L'écoconception, c'est tenir 
compte systématiquement  compte systématiquement  

de l'impact environnementalde l'impact environnemental** 
d'un emballage ou d'un papier d'un emballage ou d'un papier 
au moment de sa conception, au moment de sa conception, 

dans le but de le réduire. dans le but de le réduire. 
Comment ? en analysant son Comment ? en analysant son 
cycle de vie : de l'extraction cycle de vie : de l'extraction 

de la matière première jusqu'à de la matière première jusqu'à 
sa fin de vie.sa fin de vie.

Intégrer de la matière recyclée, utiliser  
des matières issues de ressources 
renouvelables et gérées durablement, 
tout en s’assurant que l’emballage 
puisse toujours être réemployé ou 
recyclé en fin de vie.

Des enveloppes fabriquées  
avec 100 % de papier recyclé ou issu  

de forêts gérées durablement

Rappeler la consigne de tri de l’emballage 
pour qu’il soit trié, puis recyclé ou valorisé.

Concevoir l’emballage de façon  
à faciliter le geste de tri

#4 Aider le consommateur  #4 Aider le consommateur  
à faire le bon geste de trià faire le bon geste de tri

#2 Concevoir  #2 Concevoir  
pour recyclerpour recycler

1  190 1  190 
entreprises (clients et  

fournisseurs) accompagnées  
en écoconception depuis 2018 

par Citeo. (hors webinars)

#3 Travailler sur  #3 Travailler sur  
l'origine de la matièrel'origine de la matière


